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Wenn die Abneigung gegen Pharmaprodukte. die ich heute mit 68 Jahren habe, auch typisch für 
andere wäre, würde das wahrscheinlich ein Problem für die Pharmabranche werden. Mein 
Heuschnupfen ist zum Beispiel ohne Hilfe der Pharmamedizin verschwunden. Das Amalgam in 
meinen Zähnen habe ich in den vergangenen Jahren von anderen Zahnärzten durch andere 
Füllungen ersetzen lassen. Kurioserweise ist auch die Brille Vergangenheit - ohne sie habe ich jetzt
ausreichend Sehkraft, um eine Führerscheinprüfung zu bestehen, ebenso wie die Augenprüfung für
den Privatpilotenschein. 

In Ägypten wurden viele alte Manuskripte gefunden, die in Tonkrügen vergraben waren. Wenn ich
einmal sterbe, möchte ich gerne mit den folgenden Büchern und zeitlosen Bildern der Vorträge auf
Pergament in einem Tonkrug zu meinen Füßen begraben werden. 

1. Dr. Thomas Levy, eBook „Rapid Virus Recovery: No need to live in fear".
2. Dr. Sarah Myhill MD. „Ecological Medicine. The Antidote to Big Pharma and Fast Foods,“
3. Dr. Abram Hoffer et al. „Niacin, The Real Story“ 
4. Carolyn Dean „The Magnesium Miracle“ 
5. Dr. Thomas Levy „The Toxic Tooth“ 
6. Dr. John Sarno „Mind over Back Pain“.
7. PdD Dawson Church „Bliss Brain. The Neuroscience of Remodeling Your Brain for 

Resilience, Creativity, and Joy“
8. MD David Brownstein „Salt Your Way to Health“.


