--- Auszug / Kurzfassung ---

Bericht von den Philippinen
Warum Impfungen forcieren und die Erndhrung vernachlassigen?

Kommentar von Homer Lim, M.D.

OMNS (4. November 2021) Nur wenige Menschen wissen, wie schwer es die Menschen auf den
Philippinen in Bezug auf Covid haben.

Die medizinischen Experten der Regierung gaben bekannt, dass alle Vitamine, Mineralien und
pflanzlichen Prdparate gemieden werden sollten, und empfahlen, keine Nahrstoffe zur Covid-
Prdavention und -Behandlung einzunehmen. Nach der Infektion sollte man nichts unternehmen und
warten, bis man so krank ist, dass man sich behandeln lassen muss.

Aber es gibt Licht, auch wenn es noch so schwach ist. Immer mehr Filipinos erkennen jetzt die
niitzliche und schiitzende Wirkung von immunstdrkenden Nahrungsergdnzungsmitteln wie Vitamin
C, Vitamin D und Zink. Die Gruppe Concerned Doctors and Citizens of the Philippines (Besorgte
Arzte und Biirger der Philippinen) empfiehlt die tdgliche Einnahme von Vitamin C 3 g/Tag, Vitamin
D3 5000 IE/Tag, Zink 50 mg/Tag, Quercetin 250 mg/Tag sowie Melatonin 3-6 mg/Tag.

Es fehlt die Anerkennung der natiirlich erworbenen Immunitét. Trotz zahlreicher medizinischer
Artikel, die die natiirlich erworbene Immunitét als robust und langlebig belegen, erkennt die
Regierung nur Impfstoffe als Losung zur Beendigung der Pandemie an.



