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OMNS (12. Dezember 2023) Die vorliegende Mini-Übersicht befasst sich mit den folgenden 

Fragen. 

 

1. Was ist Ernährungspharmakologie? 

2. Welche Bedeutung hat die IV-Ernährungspharmakologie für die medizinische Therapie? 

3. Welche Rolle spielt pharmakologisches Ascorbat oder ein ernährungspharmakologischer 

Schlüsselstoff als Prodrug (Vorstufe) für die H2O2-Produktion bei akuten und chronischen 

Erkrankungen?  

 

Zusammenfassung 

Die Ernährungspharmakologie ist ein altes Feld in der Medizin, das heute in Vergessenheit geraten 

ist. Das intravenöse pharmakologische Ascorbat, ein nährstoffpharmakologischer Wirkstoff, wird 

seit mehr als 70 Jahren bei akuten schweren Beschwerden eingesetzt, und seine einzigartigen positi-

ven pleiotropen (mehrfach wirksamen) Effekte bei der massiven H2O2-Produktion in Abhängigkeit 

von Ascorbat geben dankbaren Patienten und mitfühlenden und freudigen Gesundheitsdienstleistern 

und unterstützenden Familienmitgliedern eine enorme Hilfe bei der Wiederherstellung eines 

pulsierenden, gesunden Lebens an die Hand. 

Schlussfolgerungen 

Es gibt genügend Beweise für die Schlüsselrolle von nutripharmakologischen Agenten über IV in 

verschiedenen klinischen Szenarien. In dieser kurzen Übersicht konzentrierte ich mich nur auf einen 

von ihnen, pharmakologisches Ascorbat. Wir müssen es über Lebensmittel oder in Ergänzungen auf 

täglicher Basis einnehmen. Aber um aus einem kompatiblen, mitfühlenden, klugen und weisen 

Modus heraus akuten und schweren Zuständen zu begegnen, müssen wir es als einzigartiges und 

unersetzliches positives, pleiotropes Massivmittel einsetzen, das die gesamten und komplexen 

physiologischen Reaktionen stärkt, um solche extrem kritischen Zustände mit möglicherweise 

tödlichem Ausgang zu überwinden, wenn wir nicht über diese primäre Ressource verfügen, um 

unseren Gleichgesinnten zu helfen. 


