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Herzlichen Glückwunsch an Präsident Trump: Was eine 

zweite Amtszeit mit MAHA für die orthomolekulare und 

alternative Medizin bedeutet 

 

Kommentar von Richard Z. Cheng, MD, PhD 

Chefredakteur, Orthomolekularer Medizinischer Informationsdienst 

 

OMNS (6. November 2024) Herzlichen Glückwunsch an Präsident Trump zu seiner Wiederwahl! 

Diese historische zweite Amtszeit verspricht bedeutende Veränderungen im gesamten Gesundheits-

wesen, mit möglichen Auswirkungen auf orthomolekulare, funktionelle, kohlenhydratarme und 

andere Formen der alternativen Medizin.  

 

1. Stärkung der Nahrungsergänzungsmittelindustrie durch Deregulierung 

• Marktexpansion und mehr Innovation 

 

2. Mehr Wahlmöglichkeiten für Patienten in der Low-Carb- und funktionellen Medizin 

• Flexibilität für Ärzte und Stärkung der Patienten 

 

3. Unterstützung für orthomolekulare Medizin und Prävention chronischer Krankheiten 

• Zunahme von Initiativen auf Bundesstaatsebene und Möglichkeiten für die öffentliche 

Bildung 

 

4. Herausforderungen bei Versicherungen und Rückerstattungen meistern 

• Lobbyarbeit für die Kostenübernahme und alternative Finanzierungs- und Zugangsmodelle 

 

5. Weniger Zensur und mehr Redefreiheit 

• Breitere Streuung alternativer Gesundheitsinformationen, Besserer öffentlicher Zugang zu 

verschiedenen Gesundheitsperspektiven, und Forschungsfreiheit 

 

6. Handlungsschritte für OMNS-Wissenschaftler und -Praktiker in der neuen Ära 

• Aufklärung und Befähigung von Patienten, Eintreten für Versicherungs- und 

Politikreformen, Zusammenarbeit mit der Supplementindustrie zur Qualitätssicherung, 

Förderung der Forschung und Veröffentlichung von Forschungsergebnissen, Beteiligung an 

Initiativen auf staatlicher Ebene, Stärkung des öffentlichen Bewusstseins durch Medien und 

Öffentlichkeitsarbeit 

 

7. Stärkung der Gesundheitsfreiheit: Der Einfluss von RFK Jr. und Melania Trump 

Robert F. Kennedy Jr.s Einsatz für Gesundheitsfreiheit 

Melania Trumps Rolle in den Bereichen Gesundheit und Wellness 

• Verbreiterung des öffentlichen Bewusstseins und der Bildung, Wandel hin zu 

gesundheitlicher Freiheit, Erhöhte Glaubwürdig keit für alternative Gesundheitsansätze 


