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ZUR SOFORTIGEN FREIGABE 
Orthomolekularer Medizinischer Informationsdienst, 16. Mai 2025 

 

Guardians for Health and Freedom starten global: 
Veranstaltung in Tokio lanciert „Make Asia Healthy Again“ 
 

TOKIO – Am 15. Juni 2025 stand eine neue, einflussreiche Bewegung im Mittelpunkt des 

Geschehens in Japans Hauptstadt, als die Guardians for Health and Freedom (GHF, ~Hüter der 
Gesundheit und Freiheit) ihre offizielle nationale Auftaktveranstaltung abhielten. Diese weg-

weisende Zusammenkunft brachte über 1.000 Teilnehmer vor Ort und mehr als 4.000 Zuschauer per 

Livestream zusammen, um sich gemeinsam für die Verteidigung der Gesundheit, der Souveränität 

und der Zukunft unserer Kinder einzusetzen. 

Die GHF wurde im Oktober 2024 von Dr. Atsuo Yanagisawa und drei weiteren Ärzten gegründet 
und ist seitdem schnell auf 900 aktive Freiwillige und mehr als 10.000 Unterstützer im ganzen Land 
angewachsen. Ihre Mission ist klar: Sie will den wachsenden Bedrohungen durch Zwangsmedizini-
sierung, globale Technokratie und Umweltzerstörung entgegenwirken und gleichzeitig integrative 
Gesundheitslösungen fördern, die auf Wahrheit, Transparenz und Menschenwürde basieren. 

Dr. Yanagisawa, ehemaliger Präsident der International Society for Orthomolecular Medicine 
(ISOM), ist seit langem ein Verfechter der Ernährungs- und Umweltmedizin. Seine Führungsrolle in 
der orthomolekularen Wissenschaft und seine mutige Haltung zu Impfstoffsicherheit, Gesundheits-
risiken nach Fukushima und den Übergriffen der WHO haben Gesundheitsaktivisten in ganz Asien 
und darüber hinaus inspiriert. 

„Wir fühlen uns geehrt, die GHF und ihr Engagement für den Schutz künftiger Generationen zu 
unterstützen“, sagte Dr. Richard Z. Cheng, Chefredakteur des Orthomolecular Medicine News 
Service. „Diese Bewegung spiegelt das weltweite Erwachen für die Bedeutung von Ernährungs-
medizin, medizinischer Freiheit und ethischer Führung wider.“ 

 

����� Dr. Richard Z. Cheng, Chefredakteur von OMNS, teilt eine Botschaft der Solidarität mit den 
Guardians for Health and Freedom. 

 

���	 Sehen Sie sich das 1-minütige Video auf Substack an 

 

Der Leitspruch der GHF – „Kinder sind unsere Zukunft“ – findet weit über Japan hinaus 
Resonanz. Teilweise nach dem Vorbild von Robert F. Kennedy Jr.s Vision „Make America Healthy 

Again“ (MAHA, Amerika wieder gesund machen) möchte die GHF eine kontinentale Welle der 
Solidarität ins Leben rufen: Make Asia Healthy Again (Asien wieder gesund machen). Von der 
Interessenvertretung für Impfgeschädigte und Umweltschutz bis hin zu Ernährungssouveränität und 
Widerstand gegen globalistische Übergriffe – die Plattform der GHF ist mutig, inklusiv und steht in 
tiefem Einklang mit orthomolekularen Werten. 

 
  



Grundprinzipien der GHF: 

• Schutz der Freiheit, der körperlichen Selbstbestimmung und der medizinischen Wahlfreiheit 

• Ablehnung totalitärer und unwissenschaftlicher Gesundheitspolitik 

• Einsatz für Opfer von Schäden durch mRNA-Impfstoffe 

• Förderung sicherer und transparenter Lebensmittel- und Landwirtschaftspraktiken 

• Förderung der Umweltgesundheit und Entgiftung 

• Förderung von Menschenrechten, Vielfalt und gegenseitiger Hilfe in ganz Asien 

 

Anlässlich dieses historischen Ereignisses wurde die OMNS-Gemeinschaft gebeten, 
Unterstützungsbotschaften zu verfassen. Ärzte, Wissenschaftler und führende Persönlichkeiten aus 
dem Gesundheitswesen weltweit stehen solidarisch an der Seite der GHF, um die wissenschaftliche 
Integrität zu verteidigen und die Gesundheitssouveränität wiederherzustellen. 

 

Weitere Informationen zu Guardians for Health and Freedom finden Sie unter https://ghf-japan.org. 

 

 

Über OMNS 

Der Orthomolecular Medicine News Service ist eine internationale, von Fachkollegen begutachtete 
Publikation, die sich der evidenzbasierten Naturmedizin widmet. OMNS setzt sich für Gesundheits-
strategien ein, die auf Ernährungswissenschaft, individueller Freiheit und wissenschaftlicher 
Integrität basieren. 

 

 

Orthomolekulare Medizin 

Orthomolekulare Medizin setzt eine sichere und wirksame Ernährungstherapie zur Bekämpfung von 
Krankheiten ein. Für weitere Informationen:  http://www.orthomolecular.org 

Der von Experten begutachtete Orthomolecular Medicine News Service ist eine gemeinnützige und 
nicht-kommerzielle Informationsquelle. 
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