--- Auszug / Kurzfassung ---

Krebs von Grund auf neu denken: Eine Ursachenanalyse und
integrative orthomolekulare Perspektive zu Rasnicks ,,The
Outsider's Advantage*
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David Rasnick, PhD, Biochemiker und langjéhriger wissenschaftlicher Dissident, hat ein mutiges
und aktuelles Buch geschrieben, das die molekularen Dogmen der modernen Krebsforschung in
Frage stellt. In ,,The Outsider's Advantage: A Personal Odyssey into the Essence of Cancer* (Der
Vorteil des Aufenseiters: Eine personliche Odyssee in das Wesen des Krebses) greift Rasnick die
Chromosomen-Ungleichgewichtstheorie von Krebs wieder auf, die erstmals 1914 von Theodor
Boveri vorgeschlagen und spiter von seinem Kollegen Peter Duesberg weiterentwickelt wurde.

Mit intellektueller Klarheit und persénlicher Uberzeugung liefert Rasnick iiberzeugende Argumente
dafiir, dass Chromosomeninstabilitit (Aneuploidie) die treibende Kraft hinter den vielen Kenn-
zeichen von Krebs ist: unkontrolliertes Wachstum, Metastasierung, Heterogenitit und Arzneimittel-
resistenz. Sein Buch ist eine wichtige und ldngst liberfillige Kritik an der mutationsfixierten Gen-
theorie, die jahrzehntelang einen weitgehend erfolglosen pharmazeutischen Kampf gegen den Krebs
geleitet hat.

Als Praktiker und Forscher im Bereich der integrativen orthomolekularen Medizin (IOM) und
der metabolischen Onkologie schlieen wir uns Rasnicks Forderung nach einer erneuten
Untersuchung der wahren Ursachen von Krebs nachdriicklich an. Aus unserer klinischen
systembiologischen Perspektive betrachten wir Chromosomenstorungen jedoch nicht als
Grundursache, sondern als Mechanismus — als Folgeerscheinung tiefer liegender toxischer,
erndhrungsbedingter, infektidser und erndhrungsbedingter Ausloser.

& Ursachenanalyse: Was I6st Krebs wirklich aus?
IOM identifiziert die folgenden Faktoren als wahre vorgelagerte Treiber der Krebsentstehung:

Kategorie der Ursachen Beispiele
2 Umweltgifte Asbest, Schwermetalle, Pestizide, Glyphosat, EMF (elektro-
magnetische Felder), Nanomaterialien
Nahrungsgifte Ultra-verarbeitete Lebensmittel, kohlenhydratreiche Erndhrung,
Samenole, raffinierter Zucker
& Genetische Veranlagung Vererbte Polymorphismen von Entgiftungsenzymen, Instabilitét der
mitochondrialen DNA
## Chronische Infektionen HPV (Humane Papillomviren), EBV (Epstein-Barr Viren),
Helicobacter pylori, CMV (Cytomegalovirus), Mykoplasmen
Mikronihrstoffmangel Zink-, Selen-, Magnesium-, Folsiure-, B12-, Vitamin C- und Vitamin
D-Mangel Ames, 2004
@ Entwicklungsstorungen Priénatale (vorgeburtliche) Toxinexposition, Traumata, neuroendokrine
und Stress Dysregulation (nervlich hormonelle Fehlregulation)
Medizinische latrogenese Chemotherapie, Bestrahlung, Immunsuppressiva
(durch medlZ Behandlung (Immunsysl‘emunterdrb'ickung), unnétige Antibiotika

verursacht)



